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VERBINDLICHE INFORMATIONEN für EINZELLEKTIONEN   
 
mit Barbara Stettler Feldenkrais Lehrerin und  
Komplementärtherapeutin mit Branchenzertifikat OdA KT Methode Feldenkrais 
 
 
TERMINE 
Termine werden telefonisch vereinbart.  
Die gegenseitige Abmachung ist verbindlich. 
  
ABSAGE 
Absagen erfolgen per Telefon, Whats App, Threema oder Mail bis 24 Stunden vorher.  
Bei späterer Abmeldung oder Nicht-Erscheinen wird die Lektion verrechnet. 
In diesem Fall hat die Krankenkasse keine Zahlungspflicht. 
 
EINSTIEG 
Die ersten drei Lektionen dienen dazu herauszufinden, ob die gewählte Methode für Ihr Anliegen sinnvoll 
und zielführend ist. 
 
DAUER 
Eine Lektion mit Erwachsenen dauert in der Regel 60 bis 90 Minuten, mit Kindern 30 bis 60 Minuten. 
Der Abschluss der Therapie erfolgt nach gegenseitiger Absprache. 
Bei längerfristiger Therapie empfehle ich, nach 3 beziehungsweise 6 Monaten, eine Standortbestimmung  
durchzuführen. 
 
KOSTEN  
Eine Lektion à 60 Min. wird mit CHF 132.-verrechnet.  
Alle weiteren 5 Minuten zu CHF 11.-. 
Im einheitlichen Rechnungsformular für Komplementär Therapeuten bezieht sich der angegebene Tarif auf 
5Min. 
Die Einzellektionen werden am Ende jeden Monats in Rechnung gestellt und können direkt bei der 
Zusatzversicherung Ihrer Krankenkasse eingereicht werden. Die Zahlungsfrist beträgt 15 Tage. 
 
KOSTENÜBERNAHME VON KRANKENKASSEN-ZUSATZVERSICHERUNGEN 
Die Feldenkrais Methode wird von einem Grossteil der Zusatzversicherungen anteilmässig vergütet. 
Ich bin als Feldenkrais Therapeutin beim EMR im Kanton Solothurn registriert.   
Klären Sie bitte im Voraus ab, wie die Kostengutsprache bei der Zusatzversicherung Ihrer Krankenkasse für 
die Feldenkrais-Methode geregelt ist.  
 
Bei allgemeinen Fragen, oder wenn die Kosten eine Teilnahme an der Therapie in Frage stellen,  
nehmen Sie bitte mit mir, Barbara Stettler, Kontakt auf. 
Gemeinsam finden wir eine Lösung. 
 

Besten Dank für Ihre Kenntnisnahme. 
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